A.D.S.R PROGRAMME 2025-2026

7y LUNDI MERCREDI VENDREDI
L 19H50-20H50 Débutants

J‘“ % | ochutame | momactes | Avancée | Débuants | mermedaes | Avancss | 20HS0-21HS0 intermédiires
gesntampte ROCK TANGO VALSE LENTE
1o0%emer® | TANGO ARGENTIN BACHATA WEST-COAST

2 février

10 avri SALSA CUBAINE CHA-CHA RUMBA

13 avril

29 juin KIZOMBA QUICK-STEP PASO DOBLE

Lundi Mercredi et vendredi
Hyacinthe Sene.

Christophe Ballanger .

Révision des cours le mardi de14 a 17 heures Salle I'Appart du Théatre de Rungis.
Cours du jeudi West-Coast débutants 12h15 a 13h intermédiaires avancés 13h a 13h45 avec Hyacinthe Sene.




