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Rock - Cha-cha - Valse lente - Valse viennoise  - Tango - Tango argentin

West Coast Swing - Salsas cubaine et porto-ricaine - Bachata

Paso-doble - Lindy Hop - Kizomba - Rumba - Samba - Quick-step








Vous n'avez jamais dansé et vous souhaitez débuter

Vous dansez déjà et vous souhaitez progresser ou apprendre de nouvelles danses



 
L'ADSR vous propose :
 

  Des cours dans une ambiance conviviale

  Un tarif forfaitaire qui donne accès à tous les cours de votre niveau avec des professeurs diplomés

  Des soirées dansantes, des randonnées, visites suivies d'un restaurant et soirée dansante

  Un weekend à la campagne avec cours de danse, un séminaire de danse à l'étranger (au soleil !) …

  

     









Prochain événement : Dimanche 10 mars 2024, visite du musée des métiers d'autrefois le matin, déjeuner à la Mangeoire puis après-midi dansant.


Informations sur la reprise
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Lieu des cours :   
Espace
Evasion (Gymnase)    
34
rue du
marché à Rungis     







Contacts:



Muriel :
06 35 92 44 91

Jean-Pierre
: 06 64 49 81 55

mail:
jppomet@free.fr







[image: ]




